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114. Instruks for handtering af veev
Regionernes Bio- og GenomBank

Fra 01.01.2026 vil materiale i RBGB blive opbevaret ved —-70°C, medmindre andet specifikt aftales
med sekretariatet. Overgang til opbevaring ved —-70°C foretages for at mindske energiforbruget, og
blev vedtaget ved konsensus til RBGBs styregruppemgde i juni 2025. NGr pr@ver overgar til opbeva-
ring ved —70°C skal dette meldes til sekretariatet, sG korrekt temperatur registreres i modulet. Se-
kretariatet kan kontaktes og hjaelper gerne med lokale tilretninger, f.eks. oprettelse af autoreserva-
tioner. Hvor det er praktisk muligt, opfordres til at opdele fraktionsseet, sG identiske fraktioner op-
bevares bade ved -70°C og -80°C. Dette vil understgtte fremtidig dokumentation og evidensbase-
rede beslutninger om temperaturstrategi.

Introduktion
Felgende Instruks beskriver arbejdsgangen i forbindelse med indsamling og handteringen af veev til

opbevaring i Regionernes Bio- og GenomBank (RBGB).

Praktisk procedure

Udtagning af vaev:

Dato og klokkeslaet for fjernelse af vaev registreres pa operationsstuen af operatgr eller syge-
plejerske.

Fremsendelse af operationspraeparater/biopsier til patologiafdelingen anbefales at forega pa
is, sa hurtigt som muligt. Alternativt kan udtagning af vaev til Regionernes Bio- og GenomBank
ske pa operationsafdelingen, hvis lokale forhold ngdvendigggr dette.

Der udtages straks vaev fra tumor (tgrt nedfrosset), til formalinfiksering med efterfglgende
paraffinindstgbning, til montering i O.C.T. Tissue-Tek samt til behandling i RNAlater (figur 1).
Hvis muligt udtages normalvaev til almindelig nedfrysning (tgrt nedfrosset).

Vaev skal lynfryses hurtigst muligt efter udtagning fra patienten og optimalt indenfor 1 time,
men ogsa vaev, der ikke kan nedfryses indenfor 1 time, medtages i indsamlingen.

Afhaengig af praeparatets stgrrelse udtages optimalt tumorvaevsstykker pa 10x10x10 mm til
komplet standard fraktionssaet & 8 frosne fraktioner og 1 paraffinblok (i alt 9 fraktioner/delta-
ger, figur 1 og tabel 2). Safremt tumorstgrrelsen er lille i en af dimensionerne, kan stgrrelsen
tilpasses tilsvarende. Der udtages vaev til Regionernes Bio- og GenomBank, safremt der er nok
til blot en enkelt tumor fraktion. Til normalvaevsstykker udtages normalvaevsstykker til kom-
plet standard fraktionsszet a 2 frosne fraktioner (i alt 2 fraktioner/patient)

Safremt der ikke er tumorvaev nok til alle 9 fraktioner, er prioriteringsraekkefglgen 1. alminde-
lig nedfrysning (t@rt nedfrosset), 2. paraffinindstgbt vaev, 3. O.C.T. Tissue-Tek monteret vaev
og 4. RNAlater behandlet vaev. Det enkelte biobankcenter afggr selv, om der i sa fald udtages
til f.eks. 4 tgrt eller til én af hver af ovennavnte fraktioner.
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e Detnormale vaev kan veere fra det parrede organ (uden tumor vaev), eller kan vaere fra samme
tumorbeerende organ med angivelse af afstand (cm) til tumor.

e Udtagning af vaev til Regionernes Bio- og GenomBank ma ikke forhindre optimal diagnostik.
Sk@nnes dette at veere tilfaeldet, undlades vaevsudtagning helt eller delvist. Dette registreres i
sa fald i modulet som ”deltager uden materiale” og med oplysning om arsag i supplerende
oplysninger
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Handtering af fraktioner:

Almindelig nedfrysning (tgrt nedfrosset):

1.
2.
3.

Nedfrysningsdato og klokkeslzet noteres.

Antal vaevsstykker samt placering i biobankfryseren registreres.

Vaev indfryses i rgr ved anvendelse af tgris-afkglet isopentan (2-methyl butan), flydende kvael-
stof eller ved brug af 99 % ethanol.

Transport af indfrosset vaev til fryser skal ske pa tgris.

Paraffinindstgbt vaev:

1.
2.
3.

Dato og klokkeslzet for start og slut af formalinfiksering registreres.

Fikseringstiden anbefales at vaere 24 timer, maksimalt 48 timer.

For nogle tumortyper kan det anbefales altid at lave paraffinblok trods sparsom materiale-
maengde.

Udtaget tumor verificeres efterfglgende i registreringsmodulet ud fra et H&E farvet vaevssnit
af det paraffinindstgbte veev.

Safremt der kun findes nedfrosne materialer, verificeres vaevet ud fra H&E farvet diagnostisk
nabosnit til materialet udtaget til Regionernes Bio- og GenomBank.

O.C.T. Tissue-Tek monteret veev:

1.
2.

3.
4.

Dato og klokkeslaet for montering af veev i O.C.T. Tissue-Tek noteres.

Vav monteres enten direkte i O.C.T. Tissue-Tek i specialrgr, eller monteres i O.C.T. Tissue-Tek
i folieforme, der efterfglgende placeres i mikrorgr (se RBGB utensilieliste).

For begge metoder anvendes tg@risafkglet isopentan (2-methyl butan, bilag 1) eller flydende
kveelstof til indfrysning.

Transport af monteret vaev til opbevaring i -70/-80°C fryser skal forega pa teris.

Antal vaevsstykker samt placering i biobankfryser registreres.

Veev til senere RNA analyse:

1.

Dato og klokkeslzet for start og slut af behandling i RNAlater registreres.

De enkelte vaevsstykker placeres straks i rgr indeholdende % ml RNAlater, og henstilles mini-
mum et dggn/maksimum 2 uger ved 4°C. Vaevet skal vaere fuldstaendig omgivet af vaesken, og
vaevstykkerne ma derfor ikke vaere stgrre end at dette kan lade sig ggre.

Det anbefales at RNAlater bufferen afpipetteres fra rgret fgr det RNAlater behandlede vaev
nedfryses. Men det er ogsa tilladt at lade RNAlater bufferen blive i rgret. Den preaecise proce-
dure aftales lokalt.

Datoer og klokkeslaet, antal vaevsstykker samt placering i biobankfryser registreres i registre-
ringsmodulet.

RBGB, 114. Instruks for handtering af vaev/version3/17-07-2026

Side 3 af 8



O pagp

REGIONERNES BIO- 0G GENOMBANK

Opbevaring

Vaevsprover (tgrt nedfrosset, O.C.T. Tissue-Tek monteret og RNAlater behandlet) opbevares i
-70/-80°C fryser i bokse i nummererede racks.

Fryser, racks og bokse maerkes med etiketter udskrevet fra Regionernes Bio- og GenomBanks
registreringsmodul (tabel 1).

Frysere tilkobles alarm for temperaturstigning, og der skal foreligge en instruks for aktion ved
driftsstop. Det anbefales endvidere at udarbejde instruks for manuel overvagning af frysere
samt at tilslutte frysere et system for enten temperaturlogning, hvor den absolutte tempera-
tur hen over dggnet fremgar, eller et system, hvor evt. afvigelser udover fastsatte greensevaer-
dier kan ses.

Fyldte vanddunke placeret i en halvtom fryser kan forsinke optgning af prgver i tilfelde af
driftsstop.

En tom -70/-80 °C reservefryser skal vaere til radighed til brug ved driftsstop
Paraffinindstgbte klodser maerket med forkortelse for specifik biobank i Regionernes Bio- og
GenomBank f.eks. Dansk CancerBiobank (DCB), opbevares sammen med afdelingens rutine
paraffinindstpbte vaev.

H&E farvede snit, anvendt til verifikation, maerkes jvf. ovenstaende, gemmes og opbevares
sammen med afdelingens @vrige snit, udtaget til diagnostisk brug.

Anbefaling til laboratoriet:

Det anbefales at bruge handsker ved handtering af vaevsmateriale i laboratoriet.

Gemmeglas bgr veere forsynet med taetsluttende skrueldag med gummi O-ring. De anbefalede
mikrorgr og skruelag er certificeret fri for DNaser, RNaser og humant DNA.

Se Regionernes Bio- og GenomBanks utensilieliste for vejledende indkgbsinformationer.
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Figur 1. Veevsprgver Regionernes Bio- og GenomBank
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Veaevsfraktioner i Regionernes Bio- og GenomBank

Tabel 1. Etiketter til fryser. OBS: Fraktioner kan ogsa fryses ved -70°C. | sa fald printes denne temperatur pa etiketten.

S Py Rak Boks

F1 FL-R1 F1-R1-B1
HE-DCE HE-DCB HE-DCB

1516120 -Be 15usm B 1516120 B
HE Pato indirys HE Pata indfrys= HE Pato indfrys
Fryser ] Rack 1 Boks 1

Pasaettes bund og lag (2 etiketter ud-

skrives automatisk)

Tabel 2. Klarggring af 8 rgr + 1 kapsel for et fuldt fraktionsszet af tumorvaev pr. deltager. Hvis muligt udtages 2 fraktioner normalveev per deltager (2
almindelig nedfrysning (tert)).

[ Fraktion T el [T ket eksempel [T Onlvsninger paetiket

Almindelig nedfrysning (t@rt 4 Patologisystem rekv.nr.
g nedfrysning (tort) 18-00002430 . | |
— afdelingskode, materiale- og fraktions-
Paraffin indstgbt vaev 1 Afd.1516120 00-01.03 nummer
DCB-HE T )
0.C.T. Tissue-Tek monteret vaev 2 ol % biobankcenter
olon formodet primaert organ
RNAlater behandlet vaev 2 Tort tumor A fraktionstype
2D kode med biobank prgvenummer
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Bilag 1

Indsatskort for
kemikalieuheld
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Pentaner

33
1265

Kortet omfatter n-penian 0g isopenian.
n-Pentan: Farvelos vazske med benzinlignende lugt.
Isopenian: Farvelos vaeske.

Farlige egenskaber
Brandfare
Eksplosionsfare

Indandingsiare
Sundhedsfare
Forhwold over for vand
Miljofare

Specielle risici

Meget brandfarlig. Dampene Kan fjernantacndes.

Dampene danner eksplosive blandinger med luft, men 1 lukkede rum
overskrides ovre antendelsesgraense let.

Sundhedsskadelig.

Sundhedsskadelig.

Vaesken er voploselig i vand og flyder ovenpi.

Criftig tor vandmilject. Kan ophobes 1 miljoct.

Vaesken oploser fedtbelegninger og angriber visse kunststofTer samt
materialer at’ gummi, der indgir 1 fx pakninger.

Personlig beskyttelse
Inden for
stkkerhedsafsianden

Direkie kontaki

Normal indsatsbekleedning. Ved hojere Koncentrationer tillige fuld
andedractsbeskytielse.

Beskytielsesdragt. som ifelge producenten er egnet tl beskvitelse mod
stollet. Dragten vder kun begrienset beskyvitelse mod varmepavirkning ved
brand. Ved brand cller | lukkede rum cller ved hojere koncentrationer tillige
fuld andedraetsbeskvitelse.

Indsats
Sikkerhedsafstand

Spridd pa land

Spiddd 1 vand
Brand
Slukningsvand

Miljosanering
Muaierielrengoring

50 m ved et mindre spild.

Benwt gnistlrit vaerkio] og cksplosionssikret udstyr,

Tild aflab. Inddaem med sand eller jord. Afdampning kan mindskes ved
dackning med skum. Stands udstromningen. Anvend opsugningsmateriale
cller pump/os spildet op. Opsaml | tactlukkede. egnede beholdere. Rens
allob med store mazngder vand. Udlufi afleb og laviliggende omrader. Ved
spild 1 atlab underrettes kloakvacsencet. og miljomyndigheden tilkaldes. Ved
spild pa jord tilkaldes miljpmyndigheden.
Stands udstromningen. Vasken flyder
lette, vandskyvende opsugningsmaterialer eller pump/os spildet op. Opsaml i
taetlukkede. egnede beholdere. Tilkald miljomyndigheden.

Sluk brand med skum. Afkel lukkede behold med vand.

Veaesken flvder ovenpii vand. Denne overste fase er farligt affald. Athangig
al’ koncentrationen al stoftet er sluknimgsvandet farligt attald.

Fiern tforurenet jord. Res fjernes ved fordampning.

Lufiterring. Smering at’ metalgenstande.

wen pa vand. Inddem og anvend

Beredskabsstyrelsen 2004

987
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Oplysninger om Regionernes Bio- og GenomBank (RBGB) kan fds ved henvendelse til:
Sekretariatet for Regionernes Bio- og GenomBank, Afdeling for Patologi, Herlev Hospital, Borgmester Ib Juuls Vej 73, Opgang 7, 4.
etage, L6, 2730 Herlev. TIf. (+45): 3868 9132/3868 9812. E-mail: RBGB.sekretariat.herlev-og-gentofte-hospital@regionh.dk
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